d

So schon, dass du dir den Fragebogen fir dein kostenloses
Erstgesprach geholt hast.

Was ist aktuell deine gréBte Herausforderung ?

Welches Ziel mochtest du erreichen ?

Bitte reflektiere die Fragen und maile sie an mich bis
spatestens 2 Tage vor unserem Termin zurtck.

Dies hilft mir, einen kleinen Einblick zu bekommen was dein
Bedarf ist und wo ich dich aktuell gut unterstiitzen kann.

Ich freue mich schon drauf, dich kennenzulernen.)

Elisabeth Koller Holistische Trainerin fiir Frauengesundheit im Arbeitsalltag elisabethkoller.at
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